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I simboli che seguono possono comparire sulle etichette o sulle confezioni di lenti a
contatto ACUVUE® OASYS™ con HYDRACLEAR® Plus e ACUVUE® OASYS™ for
ASTIGMATISM with HYDRACLEAR® Plus con UV-blocker.

Vedere il foglio
delle istruzioni

Data di scadenza

Codice lotto

Sterile utilizzando vapore
o calore evaporativo

Diametro
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Diottria
(gradazione lente)
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certificazione di qualità
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Tasse di riciclaggio
pagate

Pellicola da sollevare

ATTENZIONE: la legge americana
permette che questo dispositivo medico
sia venduto solo da uno specialista abilitato.

Orientazione corretta
della lente

Lente girata
al rovescio
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Colorazione per visibilità:
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ACUVUE® OASYS™ for ASTIGMATISM with HYDRACLEAR® Plus
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Le lenti a contatto a marchio ACUVUE® OASYS™
con HYDRACLEAR® Plus  e ACUVUE® OASYS™ for

ASTIGMATISM with HYDRACLEAR® Plus
Sicure, confortevoli, pratiche
Congratulazioni per la vostra scelta delle lenti ACUVUE® OASYS™ con HYDRACLEAR®

Plus e ACUVUE® OASYS™ for ASTIGMATISM with HYDRACLEAR® Plus della Johnson &
Johnson Vision Care, marchio leader nella produzione di lenti a contatto a livello mondiale.
Le lenti a contatto ACUVUE® OASYS™ con HYDRACLEAR® Plus e ACUVUE®

OASYS™ for ASTIGMATISM with HYDRACLEAR® Plus sono morbide, sottili e flessibili.
Questo le rende immediatamente confortevoli e permette il passaggio dell’ossigeno alla



superficie dei vostri occhi, aiutandoli a rimanere freschi e sani. Offrono inoltre una prote-
zione contro i raggi ultravioletti UV.
Per consentirne un uso ed una manutenzione più semplici, le lenti a contatto ACUVUE®

OASYS™ con HYDRACLEAR® Plus e ACUVUE® OASYS™ for ASTIGMATISM with
HYDRACLEAR® Plus hanno una tenue colorazione che le rende visibili ed un segno indi-
catore.
La creazione di una lente a contatto avente la qualità di ACUVUE® OASYS™ con
HYDRACLEAR® Plus e ACUVUE® OASYS™ for ASTIGMATISM with HYDRACLEAR® Plus
ed un costo sufficientemente basso da permettere una sostituzione regolare delle lenti,
ha rappresentato una conquista nella tecnologia industriale di questo settore. Questo
equivale a dire che potrete sostituire le vostre lenti prima che i depositi e l’usura ne ridu-
cano la performance, e non in conseguenza a questo fatto.
In questo modo preserverete eccellenti livelli di confort, visione e benessere ogni giorno.
Poiché ogni lente viene prodotta in modo identico, proverete lo stesso confort e la stes-
sa visione ottimale lente dopo lente dopo lente.
Come tutte le lenti a contatto, le ACUVUE® OASYS™ con HYDRACLEAR® Plus e
ACUVUE® OASYS™ for ASTIGMATISM with HYDRACLEAR® Plus sono un dispositivo
medico. Controlli regolari presso uno specialista sono essenziali per proteggere a lungo
termine la salute e la vista dei vostri occhi.

Lenti a contatto ACUVUE® OASYS™ con HYDRACLEAR® Plus e
ACUVUE® OASYS™ for ASTIGMATISM with HYDRACLEAR® Plus -
per un uso giornaliero e prolungato, come consigliato dal vostro
specialista.  Togliete le vostre lenti, pulitele, sciacquatele e disinfet-
tatele ogni volta che togliete  utilizzando esclusivamente un sistema
chimico di disinfezione. Seguite sempre il programma di sostituzio-
ne ed uso raccomandato dal vostro specialista. 

Le lenti a contatto ACUVUE® OASYS™ con HYDRACLEAR® Plus e ACUVUE®

OASYS™ for ASTIGMATISM with HYDRACLEAR® Plus aiutano a proteggere l’occhio e la
cornea contro la trasmissione dannosa dei raggi UV*.

*ATTENZIONE: le lenti a contatto ad assorbimento degli ultravioletti NON sostituisco-
no altri strumenti ottici di protezione ad assorbimento UV come gli occhiali di protezio-
ne o gli occhiali da sole, in quanto non coprono completamente l’occhio e l’area circo-
stante. Dovrete quindi continuare ad utilizzare tali strumenti, come vi è stato indicato.

Nota:
Un’esposizione prolungata ai raggi ultravioletti è uno dei fattori di rischio associati alla cata-
ratta. L’esposizione si basa su una quantità di fattori, quali condizioni ambientali (altitudine,
geografia, copertura nuvolosa) e fattori personali (intensità e natura delle attività all’aper-
to). Le lenti a contatto UV-bloccanti aiutano a fornire una protezione contro gli effetti
dannosi dei raggi ultravioletti. Tuttavia, non sono ancora stati effettuati studi clinici che
dimostrino che l’uso di lenti a contatto UV-bloccanti riduca il rischio di cataratta o di altri
disturbi oculari. Consultate il vostro specialista di fiducia per informazioni più approfondite.
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Avvertenze - cosa dovete sapere in merito all’uso
delle lenti a contatto 
È indispensabile seguire le indicazioni del vostro specialista di fiducia per un uso ed una
cura corretti delle lenti a contatto e dei prodotti destinati alla loro manutenzione,
compreso l’apposito contenitore. Eventuali problemi nell’uso delle lenti a contatto o dei
prodotti specifici per la loro manutenzione possono tradursi in gravi danni agli occhi.
In rare occasioni, si sono verificati problemi oculari quali ulcere corneali, che possono

portare ad una perdita della vista. I risultati di uno studio effettuato1 hanno evidenziato
quanto segue:
• Su 10.000 portatori di lenti a contatto, l’incidenza totale annuale delle cheratiti ulcerati-

ve (ulcera corneale) su coloro che ne fanno un uso giornaliero viene stimata a circa
4,1 e sale a 20,9 per coloro che ne fanno un uso prolungato.

• Il rischio di cheratiti ulcerative per chi fa un uso prolungato delle lenti a contatto è da
4 a 5 volte superiore rispetto a chi ne fa un uso giornaliero.

• Escludendo dal raffronto i portatori “giornalieri” di lenti a contatto che fanno un uso
notturno delle loro lenti ed i portatori “prolungati” che fanno un uso giornaliero delle
loro lenti, il rischio tra i portatori ad uso prolungato è da 10 a 15 volte superiore.

• Il rischio tra i portatori di lenti a contatto ad uso prolungato aumenta in proporzione
al numero di giorni consecutivi in cui le lenti vengono indossate senza essere tolte,
partendo dal primo uso notturno.

• Il rischio di cheratiti ulcerative tra portatori di lenti a contatto che fumano è stimato
essere da 3 a 8 volte superiore rispetto ai non fumatori.

• Il rischio totale di cheratiti ulcerative può essere ridotto seguendo attentamente le indi-
cazioni per una buona igiene e manutenzione delle lenti e dell’apposito contenitore.

Una routine di pulizia
Preparare le lenti all’uso
La pulizia è il primo e più importante aspetto di una corretta cura delle lenti a contatto.
Stabilite una routine d’igiene per i momenti in cui toccate le vostre lenti.
Lavate sempre accuratamente le mani con un sapone neutro, sciacquatele abbondante-
mente ed  asciugatele con una salvietta che non lasci pelucchi, prima di toccare le lenti.
Non usate cosmetici oleosi, saponi contenenti creme emollienti, lozioni o idratanti prima
di maneggiare le lenti. E’ meglio inserire le lenti prima di procedere al trucco. I cosmetici
a base d’acqua sono potenzialmente meno dannosi per le lenti di quanto lo siano i
prodotti a base grassa.
Tenete chiusi gli occhi mentre utilizzate lacche o altri prodotti spray.
Chiedete il consiglio di un ottico professionista in merito all’uso delle lenti durante attivi-
tà sportive quali il nuoto ed altri sport acquatici.
Seguite sempre le istruzioni riportate in questo libretto ed ogni indicazione fornita dal
vostro specialista per una corretta manipolazione, inserimento, rimozione, pulizia, disinfe-
zione, conservazione ed uso delle vostre lenti.
Non indossate mai le lenti per un periodo di tempo superiore a quello prescritto.

- 4 -



La confezione delle lenti
Per aprire l’astuccio, tirare la linguetta anteriore verso l’alto. All’interno le lenti sono
conservate in confezioni individuali sterili. Ripiegare la linguetta per chiudere. NON
UTILIZZARE le lenti se il blister sterile è aperto o danneggiato.

Per aprire una confezione singola di lenti: 
1. Scuotere la confezione per permettere alle lenti di galleggiare liberamente nella solu-

zione.
2.Tirare indietro la pellicola.Toccare delicatamente la lente con la punta del vostro dito

facendo attenzione a non danneggiarla con le unghie. E’ preferibile tenerle lisce e
corte.

3. Prelevare delicatamente la lente facendola scivolare lateralmente nel contenitore. Non
utilizzare pinzette o altri strumenti.

Indossare le vostre lenti
Per evitare confusione, prendete l’abitudine di inserire per prima la
lente dell’occhio destro.
Prima di inserire la lente, controllate che sia priva di graffi o lacerazioni. Se è danneggiata,
gettatela ed utilizzate un’altra lente.
Controllate che la lente non sia girata al rovescio.
Posizionate la lente sulla punta del vostro dito indice e tenetela al di sopra del livello
dell’occhio: in questo modo potrete vedere la parte concava della lente verso l’esterno.

Per lenti a contatto ACUVUE® OASYS™ con HYDRACLEAR® Plus

Nota: Se avete bisogno di sciacquare le lenti prima di metterle, utilizza-
te solo soluzione sterile fresca come indicato dal vostro specialista. 
NON USATE MAI ACQUA DI RUBINETTO.

Inserire la lente nell’occhio
1. Ricordatevi di iniziare con l’occhio

destro. Una volta che avete esaminato
la lente e che vi siete assicurati che non
sia girata al contrario, mettetela sulla
punta del vostro dito indice.

2.Avvicinate il dito medio della stessa
mano alle vostre ciglia infer ior i ed
abbassate la palpebra inferiore.
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3. Usate il dito indice o medio dell’altra mano per sollevare la palpebra superiore e
appoggiare la lente sulla superficie dell’occhio.

4. Rilasciare delicatamente entrambe le palpebre e sbatterle.
5. Ripetere questi passi per la lente sinistra.
Vi sono altri metodi per inserire le lenti. Se quello spiegato sopra vi risulta difficoltoso da
eseguire, il vostro specialista può indicarvene uno alternativo.

Centrare la lente
Di norma, una volta inserita, la lente si sistema automaticamente da sola nella parte
centrale del vostro occhio ed accadrà raramente che si sposti nella sclera (parte bianca)
dell’occhio durante l’uso.Tuttavia, questo può succedere se l’inserimento e la rimozione
non vengono eseguiti in modo corretto.
Per centrare la lente, seguite uno di questi metodi:
● Chiudete le palpebre e massaggiate con delicatezza la lente verso il suo posto attra-

verso la palpebra chiusa.
● Oppure: spostate con delicatezza la lente che si trova fuori posto verso la parte

centrale del vostro occhio tenendolo aperto, facendo una leggera pressione con il
dito sul margine della palpebra inferiore o superiore.

Nota:
Se la vostra vista appare sfocata dopo aver inserito la lente, controllare quanto segue:
● La lente potrebbe non essere centrata, seguire le istruzioni riportate sopra.
● Se la lente è in posizione corretta, rimuoverla ed esaminare:

a. L’eventuale presenza di cosmetici o sostanze grasse sulla lente. Eliminare la lente ed
inserirne una nuova.

b. La lente potrebbe trovarsi nell’occhio sbagliato.
c. La lente potrebbe essere a rovescio, e risultare quindi meno confortevole del

normale.

Cosa fare se la lente aderisce all’occhio (assenza di mobilità) 
Se una lente aderisce all’occhio, il vostro specialista potrebbe prescrivervi l’uso di una
soluzione lubrificante o imbibente. In questo modo potrete lubrificare le vostre lenti
durante l’uso, per renderle più confortevoli.
Applicate poche gocce ed attendete che la lente ricominci a muoversi liberamente sulla
superficie oculare. Se il problema non dovesse risolversi in questo modo, consultate
IMMEDIATAMENTE il vostro specialista.

Togliere la lente
Rimuovere sempre la stessa lente per prima.
Lavate, sciacquate ed asciugate con cura le vostre mani e seguite le stesse norme igieni-
che precedentemente descritte in “una routine di pulizia”.

Attenzione: Assicuratevi sempre che la lente si trovi al centro del vostro occhio
prima di cercare di rimuoverla.
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Potete accertarvene coprendo l’altro occhio e, se la visione è sfocata, significa che la
lente si trova sulla sclera dell’occhio o non perfettamente centrata. Per localizzare la
lente, ispezionate la parte superiore dell’occhio guardando dentro uno specchio e, nello
stesso tempo, alzando la palpebra superiore.
Ispezionate la parte inferiore abbassando la palpebra inferiore.
Localizzata la lente, potete rimuoverla usando il Metodo a Pizzico o qualunque altro
metodo consigliato dal vostro specialista.

Il Metodo a Pizzico
11..  Guardando verso l’altro, fate scivola-

re la lente in basso verso la sclera del
vostro occhio usando il dito indice.

2. Pizzicate delicatamente la lente tra il
pollice e l’indice e rimuovetela.

Cura delle lenti
Per continuare ad utilizzare le vostre lenti in modo sicuro e confortevole, è importante
seguire le istruzioni che vi ha fornito il vostro specialista. Se togliete le lenti e pensate di
doverle rimettere, leggete attentamente le istruzioni relative ad una corretta pulizia,
risciacquo, disinfezione e conservazione.
L’inosservanza di un corretta procedura di manutenzione delle lenti può provocare lo
sviluppo di seri problemi all’occhio, come descritti nella sezione “Cosa dovete sapere in
merito all’uso delle lenti a contatto”.
La pulizia ed il risciacquo sono essenziali per rimuovere muco, secrezioni e depositi che
possono essersi accumulati sulla lente durante l’uso. Fatelo subito dopo aver tolto la
lente e prima della sua disinfezione. I germi dannosi possono essere rimossi unicamente
mediante la pulizia, il risciacquo e la disinfezione. Seguite le istruzioni per l’uso del sistema
di  manutenzione delle lenti che vi è stato consigliato dal vostro specialista. Se usate un
sistema che utilizza perossido di idrogeno, dovrete anche neutralizzare le vostre lenti.
● Lavate, sciacquate ed asciugate sempre le vostre mani prima di toccare le lenti.
● Utilizzate soluzioni fresche e non scadute per la cura delle lenti.
● I sistemi termici che utilizzano il calore possono danneggiare le vostre lenti.
● Non conservate MAI le vostre lenti nella sola soluzione salina. La soluzione salina non

proteggerà le lenti dalla contaminazione e questo potrebbe provocare un’infezione
all’occhio.

● Non utilizzate MAI le soluzioni consigliate solo per le lenti rigide tradizionali.
● Poiché il materiale di questa lente contiene silicone, la capacità imbibente può variare

a seconda dei prodotti utilizzati per la cura delle lenti. Il vostro specialista dovrebbe
consigliarvi un sistema appropriato per le lenti ACUVUE® OASYS™ con HYDRA-
CLEAR® Plus e ACUVUE® OASYS™ for ASTIGMATISM with HYDRACLEAR® Plus.

● Non mettete MAI le lenti in bocca, e utilizzate unicamente le soluzioni apposite per
lubrificare o umettare le vostre lenti.
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● Non sciacquatele MAI con l’acqua di rubinetto, perché può contenere impurità in
grado di contaminare o danneggiare le vostre lenti e provocare quindi infezioni o
lesioni.

● Pulite prima la lente destra, al fine di evitare ogni possibile confusione.
● Mettete ogni lente nella corretta vaschetta del sistema di conservazione ed accertat-

evi che le lenti siano completamente immerse nella soluzione di conservazione quan-
do non vengono utilizzate. Se le lenti non vengono utilizzate per un lungo periodo,
possono asciugarsi e diventare fragili. Se questo dovesse accadere, gettatele.

● Non riutilizzate MAI la soluzione nel contenitore delle lenti.
● Chiedete consiglio al vostro specialista se pensate di dover conservare le lenti per

lunghi periodi senza utilizzarle.

Manutenzione del vostro contenitore per le lenti
Poiché il contenitore per le lenti può essere una fonte di batteri, dopo l’uso esso dev’es-
sere svuotato, pulito e risciacquato con le soluzioni sterili apposite e lasciato asciugare. Il
contenitore delle vostre lenti dovrebbe essere sostituito con regolarità, come consigliato
dal produttore delle lenti o dal vostro specialista.
NON UTILIZZATE MAI ACQUA DI RUBINETTO PER SCIACQUARE IL CONTENI-
TORE DELLE VOSTRE LENTI.

Istruzioni per la monovisone
Se il vostro specialista vi prescrive la monovisione, dovete tener presente quanto segue.
Come con qualunque correzione mediante lente a contatto, può esservi un compro-
messo visivo che può comprendere una ridotta acutezza visiva. Alcuni portatori di lenti a
contatto per la monovisione hanno sperimentato una ridotta percezione della profondi-
tà.Vi sono dei pazienti che hanno difficoltà ad adattarvisi.
Sintomi quali leggeri annebbiamenti e variazioni nella capacità visiva possono avere una
durata breve o di diverse settimane, a seconda delle capacità di adattamento dei vostri
occhi. Più a lungo perdureranno questi sintomi, minori saranno le vostre possibilità di
raggiungere un adattamento positivo.
Durante questo periodo, è consigliabile indossare le lenti solo in situazioni a voi familiari
che non siano impegnative dal punto di vista visivo. Per esempio, fino a quando i vostri
occhi non si saranno adattati, sarebbe preferibile evitare di mettersi alla guida.
Alcuni pazienti possono aver bisogno di indossare gli occhiali sopra alle lenti per avere
una visione più chiara possibile atta ad affrontare compiti particolari.

● In alcuni casi, i pazienti non si troveranno mai completamente a loro agio in
condizioni di scarsa luminosità, come per esempio nella guida durante le ore
notturne. In questi casi, potrà esservi prescritto l’uso di lenti addizionali in modo tale
che entrambi gli occhi abbiano la giusta correzione quando è necessaria una visione
nitida a distanza.

● La decisione di idoneità alla monovisione dovrebbe sempre essere presa dietro indi-
cazione di uno specialista.
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● Seguite i consigli che vi vengono dati per aiutare il vostro adattamento alla monovi-
sione e discutete sempre con il vostro specialista ogni questione o problema che
dovesse sorgere durante e dopo il periodo di adattamento.

Controllo di sicurezza
Dovreste effettuare un semplice autoesame almeno una volta al giorno.
Chiedetevi:
1. Come sento le lenti nei miei occhi?
2. Come appaiono i miei occhi?
3. Continuo a vedere bene?

Rimuovete immediatamente le vostre lenti se incontrate uno dei seguenti problemi:
● Prurito, bruciore o irritazione agli occhi.
● La sensazione di un corpo estraneo nell’occhio.
● Eccessiva lacrimazione, secrezioni oculari insolite o rossore.
● Visione sfocata, arcobaleno di colori o aloni attorno agli oggetti. Si può verificare

secchezza degli occhi se le vostre lenti vengono lubrificate continuamente o troppo a
lungo.

● Le lenti sembrano essere meno confortevoli di quando le avete messe la prima volta.

Se il fastidio o i problemi hanno termine quando levate le lenti, esaminatele da vicino per
verificare che non presentino danni, sporcizia o un corpo estraneo. Eliminare la lente ed
inserirne una nuova. Se i problemi persistono, rimuovere la lente nuova e consultare
immediatamente il vostro specialista.

La presenza di uno dei sintomi descritti sopra può essere indice di un disturbo serio
come un’infezione o un’ulcera corneale. In questi casi, una diagnosi ed un trattamento
tempestivi sono essenziali per evitare l’insorgere di gravi danni ai vostri occhi.
RICORDATE: I SINTOMI SONO SEGNALI DI AVVERTIMENTO. NEL DUBBIO, ELIMI-
NATELI.

Altre importanti informazioni
Precauzioni
● Prima di lasciare il vostro ottico, assicuratevi di essere in grado di togliervi le lenti da

soli.
● Toglietevi immediatamente le lenti se i vostri occhi si arrossano o si irritano.
● Informate il vostro dottore di essere un portatore di lenti a contatto.
● Chiedete sempre consiglio al vostro specialista prima di utilizzare un qualunque tipo

di collirio.
● Alcuni medicinali, come gli antistaminici, i decongestionanti, i diuretici, i farmaci anti-

spastici, i tranquillanti o i trattamenti per la chinetosi possono causare secchezza
all’occhio, un aumento della percezione della lente o una visione sfocata. In questi casi,
chiedete un apposito consiglio medico.
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● Nel caso in cui sostanze chimiche entrino a contatto con i vostri occhi: SCIAC-
QUATE ABBONDANTEMENTE I VOSTRI OCCHI CON ACQUA DI RUBINETTO.
CONTATTATE IMMEDIATAMENTE IL VOSTRO SPECIALISTA O RECATEVI PRES-
SO IL PRONTO SOCCORSO DEL PIU’VICINO OSPEDALE.

● Chi usa contraccettivi orali può essere soggetto a cambiamenti nella vista o nella
tolleranza alle lenti. Il vostro specialista vi consiglierà in merito a tale problema.

● Come con qualunque tipo di lente a contatto, è necessario sottoporsi a controlli
regolari della vista per mantenere gli occhi in buona salute.

● Non permettete mai a nessuno di indossare le vostre lenti. Esse sono state prescritte
specificatamente per i vostri occhi e per correggere la vostra vista con la gradazione
necessaria. L’uso condiviso delle lenti aumenta fortemente la possibilità di infezioni
oculari.

● Per una visione ottimale e confor tevole, è impor tante che le lenti a contatto
ACUVUE® OASYS™ con HYDRACLEAR® Plus e ACUVUE® OASYS™ for ASTIGMA-
TISM with HYDRACLEAR® Plus vengano utilizzate solo secondo le indicazioni fornite-
vi dal vostro specialista e osservando le istruzioni per l’uso, la sostituzione e la cura
delle vostre lenti. Questo libretto ha una funzione di promemoria di tali istruzioni.

● Il vostro specialista dovrebbe essere sempre informato della vostra storia medica al
fine di consigliarvi un tipo di lente ed un relativo sistema di manutenzione specifico
per le vostre necessità.

● Quando il termine di sostituzione prescritto dal vostro specialista è scaduto, le lenti a
contatto ACUVUE® OASYS™ con HYDRACLEAR® Plus e ACUVUE® OASYS™ for
ASTIGMATISM with HYDRACLEAR® Plus devono essere eliminate e sostituite con un
nuovo paio sterile.

● Chiedete consiglio al vostro specialista in merito all’uso delle lenti durante il nuoto o
gli altri sport acquatici. Esporre le lenti all’acqua durante il nuoto o un bagno caldo in
piscina o al mare, può aumentare il rischio di infezioni oculari da parte di microrganis-
mi.

● Evitate l’esposizione a fumi o vapori nocivi o irritanti durante l’uso delle lenti.
● Informate sempre il vostro datore di lavoro di essere un portatore di lenti a contatto.

Alcune professioni richiedono l’uso di equipaggiamenti di protezione per gli occhi o
l’impossibilità dell’uso di lenti a contatto.

● Se avete dei dubbi o delle domande, contattate sempre il vostro specialista.

Panoramica sintetica
Come per tutti i tipi di lenti a contatto, vi sono delle indicazioni generiche che devono
essere seguite per proteggere e rafforzare la vostra vista.

● Seguite sempre le istruzioni che vi sono state fornite per un uso sicuro delle lenti. E’
importante sottoporsi a controlli regolari per conservare un rendimento ed una
visione ottimali.

● Sono essenziali alti standard di igiene.
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● Non indossate MAI le lenti per periodi più lunghi di quelli prescritti.
● La PULIZIA, RISCIACQUO E DISINFEZIONE sono  ESSENZIALI ogni qualvolta la

lente viene tolta o inserita.
● Non utilizzate MAI due volte la stessa soluzione nel vostro contenitore delle lenti.

Usate soluzione fresca ogni volta che togliete le lenti.
● Non utilizzate MAI acqua del rubinetto per sciacquare le lenti o il loro contenitore.
● In caso di problemi quali arrossamento o irritazione o visione sfocata, rimuovete

IMMEDIATAMENTE le lenti e contattate il vostro specialista.
● Tenete sempre a portata di mano un paio di occhiali in modo tale da non essere

tentati di usare le vostre lenti quando non dovreste. Anche nel caso in cui le lenti a
contatto siano il vostro strumento ottico preferito, gli occhiali rappresentano
comunque un supporto essenziale.

Come portatori delle lenti a contatto ACUVUE® OASYS™ con HYDRACLEAR® Plus e
ACUVUE® OASYS™ for ASTIGMATISM with HYDRACLEAR® Plus, vi renderete presto
conto dei loro vantaggi rispetto agli occhiali o ad altri tipi di lenti a contatto.

Per ottenere un rendimento ed un beneficio ottimali, è indispensabile che vi rendiate
conto di quanto sia importante l’osservanza di queste linee-guida.
E’ fondamentale che utilizziate le vostre lenti solo dopo aver seguito i consigli del vostro
specialista e le indicazioni fornite in questo libretto.

Effetti indesiderati 
Qualunque effetto indesiderato che dovesse verificarsi durante l’uso delle lenti a contat-
to ACUVUE® OASYS™ con HYDRACLEAR® Plus e ACUVUE® OASYS™ for ASTIGMA-
TISM with HYDRACLEAR® Plus dovrà essere riferito al vostro specialista.
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Mi è stata decritta la gamma dei vari tipi di lenti a contatto e mi
sono stati spiegati i prospetti per l’uso delle lenti.

Ho letto quanto precede e accetto la responsabilità di seguire tali
indicazioni.

Nome e Cognome 

(stampatelIo)

Firma

Data

✃



✃
La vostra prescrizione

ACUVUE® OASYS™ con HYDRACLEAR® Plus
o ACUVUE® OASYS™ for ASTIGMATISM
with HYDRACLEAR® Plus

Lente destra
Gradazione e curva base

Lente sinistra
Gradazione e curva base

VI SONO STATE PRESCRITTE LENTI ACUVUE® OASYS™ con HYDRACLEAR® Plus o
ACUVUE® OASYS™ for ASTIGMATISM with HYDRACLEAR®.
LE LENTI DEVONO ESSERE SOSTITUITE SECONDO LE INDICAZIONI DEL
VOSTRO SPECIALISTA.

TRATTAMENTO
DELLE LENTI
In caso di dubbi o domande, contattare il vostro specialista.

Indirizzo e numero di telefono del vostro specialista

Regolari visite presso il vostro specialista sono importanti per garantire
occhi sani e vista nitida.

Programma visite:

1 2 3

4 5 6


